
●令和３年 10月 17日（日）午前 10時～12時、右田中学校体育館において、 

幼児・児童、生徒、高齢者を対象とした卓球講習会を開催いたしました。 

 

◆講習会チラシ 

右田中学校区の各地区自治会のご協力のもと、講習会のチラシを各戸（4500世帯）に配布すると同時に、市

役所の記者クラブにも持参し、周知をお願いいたしました。結果、定員を上回る３５名の申込みをいただき、

年齢も当初の予定より幅広い講習会となりました。 

 

（表面） （裏面） 

  

 

◆当日のスケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

※①幼児（年小）以下、②幼児（年長・年中）、小学校１年生～4年生、③中学生、小学校５・６年生、④高齢者の４グループ

に分けて指導。 

10:00 開会式

・開会挨拶　　・松浦特別顧問挨拶　　・指導者紹介　　・内容説明

10:20 準備体操

10:30 講習会開始

11:15 ゲーム(ストラックアウト・ボールキャッチ）

11:40 講師によるアクロバット卓球披露

11:45 講師による模範試合



※新型コロナ感染症拡大予防の観点から、十分な対策をとって講習会を実施した。 

◆講習会の様子 

※開会式  

  

（開会挨拶・内容説明：末富専務理事） （指導者・特別顧問：臼井 正氏、平賀顕一氏、重森賢二氏、          

鎚永茂喜氏、松浦正人氏） 

※準備運動 

 

※技術指導（ラケットの握り方、ボールの打ち方） 

  

  



※ゲーム（ストラックアウト、ボールキャッチ） 

  

 

※講師による模範試合（臼井氏 VS平賀氏） 

 

※参加賞の配布 

 

当法人としては初めての試みとなる、主に生徒以下の年齢層を対象とした講習会でしたが、盛況のうちに終

了することができ、卓球を通じた更なる地域貢献が図れたと感じています。後援、協賛していただいた団体、

企業様には心から御礼申し上げます。 


